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 COMO SURGIU A IDEIA DO APLICATIVO 

PRESB 

     O surgimento de lentes corretivas (lupas ou óculos) para correção da 

presbiopia já tem data de aproximadamente 700 anos 1. Populações com 

idade próximas de 40 anos percebiam que a visão para visualização de 

objetos para perto sofriam um decaimento a medida que a idade 

progredia, e a partir dessa necessidade, métodos para suprir essa 

necessidade passaram a ser desenvolvidos, sempre buscando trazer 

uma melhor qualidade visual e sanar as queixas relacionadas a este 

fenômeno natural e fisiológico do corpo humano.      A presbiopia possui 

origem da palavra grega “presbys" e “ops" = “idoso" e “olho”. Trata-se de 

uma condição fisiológica, onde a lente natural do olho (o cristalino) 

juntamente com o músculo ciliar perdem a função de garantir a nitidez 

exigida para focalizar imagem próximas ao ponto próximo mais nítido de 

visão, e isso remete a necessidade de auxílios ópticos para correção 2.  

  Lupas, óculos monofocais, óculos bifocais, óculos progressivos, lentes 

de contato, cirurgias oculares com fins refrativos tem sido, durante esse 

longo período, alternativas para a correção deste erro refracional.  

  No entanto, hoje vivemos em um mundo totalmente tecnológico, onde 

o uso da tecnologia aliada a ciência tem mostrado benefícios para buscar 

soluções que possam revolucionar o modo em que a população, possa 

de modo prático e eficiente sanar dificuldades que antes pareciam muito 

distantes da realidade.  

     Sabe que hoje, de acordo com os dados da StrategyAnalasy (Gráfico 

1) 3, 50% da população mundial possui aparelhos celulares 
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Smartphones, fato que não pode ser negligenciado por de cientistas e 

pesquisadores médicos que buscam soluções práticas para resolução de 

problemas.  

      E nesse contexto da era digital 4, surgiu o aplicativo para celulares 

Smartphones PRESB. O PRESB tem como objetivo principal facilitar a 

vida cotidiana dos usuários através da modernidade. O PRESB usa a 

câmera fotográfica nativa do celular smartphone para magnificar imagem 

através de botões coloridos, isso permite que o usuário possa enxergar 

pequenos textos, detalhes e outras coisas que até então só eram 

possível com outro recursos. A tecnologia envolvida no seu 

desenvolvimento buscou trazer soluções inovadoras para usuários que 

de alguma forma possuem necessidade de auxílios ópticos de correção 

para visualizar com nitidez objetos próximos, pois já estão na presbiopia 

fisiologia ou induzidas por procedimentos cirúrgicos.  

      O PRESB é uma ferramenta que também oferta ao usuário dicas e 

esclarecimentos educacionais e interativos de como otimizar o uso de 

recursos já presentes nos aparelhos celulares, mas que por falta de 

conhecimento da existência deles é pouco utilizado.  

      Este manual técnico explicará de maneira simples e prática como o 

usuário do PRESB poderá utilizar todas a ferramentas nele disponível 

para otimizar ao máximo seu uso.  
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 COMO ACHAR O PRESB 

2.1  CONHECENDO SEU APLICATIVO DE DOWNLOAD  

No sistema operacional iOS,  

procure a App Store na tela do seu  

Smartphone 

A App Store possui milhares  

de aplicativos que podem  

ser adquiridos através de  

download. Clique no ícone  

para que o aplicativo seja  

aberto.  
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 COMO ACHAR O PRESB 

No ícone buscar, você  

poderá encontrar inúmeros  

aplicativos, dentre eles o  

PRESB.  

2.2  REALIZAR A BUSCA PELO APLICATIVO 

Após abrir a App Store,    

na parte inferior aperte   

no ícone buscar 
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 COMO ACHAR O PRESB 

2.2  REALIZAR A BUSCA PELO APLICATIVO 

Clique em “Baixar”  

ou em “Abrir" 

Aparecerá em seu  

celular o   

nome “Abrir” caso   

você já tenha    

o aplicativo em  

sua lista    

de aplicativos 
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 COMO ACHAR O PRESB 

2.2  REALIZAR A BUSCA PELO APLICATIVO 

Clique em Abrir  

( após realizar o  

download) 
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 COMO ACHAR O PRESB 

Clique em Abrir  

( após realizar o  

download) 

https://tes t fl ight.apple.com/join/N4aUIJQ J 

Em situações em que você  

não conseguir realizar as  

etapas anteriores copie e  

cole o link abaixo no seu  

navegador, que logo em  

seguida você será  

direcionado a tela para  

download do PRESB 

ATENÇÃO 

2.3  RECONHECENDO O APLICATIVO PRESB 

https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
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 COMO ACHAR O PRESB 

Esse é o ícone do PRESB, irá  

aparecer na sua área de  

aplicativos.   

Basta clicar e iniciar seu uso. 

2.4  ONDE LOCALIZAR O ÍCONE DO PRESB  NO SEU  SMARTPHONE 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

Essa é a interface inicial  

do PRESB, que  

aparecerá para você  

após a inicialização do  

aplicativo 

3.1  PRIMEIRAS IMPRESSÕES  
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

Esse é o botão de  

con fi gurações 

Clicando aqui  

você terá acesso  

aos videos  

educacionais 

3.2  NAVEGANDO PELA TELA DE INICIO DO APLICATIVO 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

No botão sinalizado por uma  

câmera fotográ fi ca será possível  

realizar o congelamento da  

imagem para melhor visualização  

após a magni fi cação 

3.2  NAVEGANDO PELA TELA DE INICIO DO APLICATIVO 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

Neste botão é possível ligar a luz  

de lanterna do celular é iluminar o  

ambiente, gerando melhor  

acessibilidade ao conteúdo 

3.2  NAVEGANDO PELA TELA DE INICIO DO APLICATIVO 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

Os botões coloridos são  

destinados a magni fi cação (Zoom)  

da imagem no qual você deseja  

obter.   

Eles são coloridos para facilitar a  

acessibilidade do aplicativo 

3.2  NAVEGANDO PELA TELA DE INICIO DO APLICATIVO 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

Ao clicar neste  

botão chamado de  

“Con fi gurações"  

você será levado a  

esta tela 

3.3  TROCA DAS FUNÇÕES E CURIOSIDADES ADICIONAIS 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

3.3  TROCA DAS FUNÇÕES E CURIOSIDADES ADICIONAIS 

Ao ativar o modo  

escuro você  

mudará o contraste  

da tela, facilitando  

a navegação  

durante o período  

noturno 

A tela  fi cará escura 



 25   

CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

3.3  TROCA DAS FUNÇÕES E CURIOSIDADES ADICIONAIS 

Você também  

poderá trocar a  

forma como  

magni fi car a  

imagem, através de  

uma barra de  

rolagem que irá  

aparecer na tela  

inicial aplicativo 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

3.3  TROCA DAS FUNÇÕES E CURIOSIDADES ADICIONAIS 

Ao clicar na Função  

“Fale conosco”  

você será  

redirecionado a  

uma tela onde  

poderá tirar  

dúvidas sobre o  

aplicativo, bem  

como solicitar  

informações sobre  

assuntos  

relacionados a sua  

saúde ocular 
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CONHECENDO A INTERFACE DO PRESB 

3.3  TROCA DAS FUNÇÕES E CURIOSIDADES ADICIONAIS 

Digite seu nome, e-mail e  

a mensagem na qual quer  

nos enviar.   

Essa é a tela que  

aparecerá para você. 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

Essas são as teclas a  

serem utilizadas com  

Zoom pré-esbalecido pelo  

PRESB.   

Cada numeração  

corresponde a uma  

magni fi cação de imagem.   

Sendo a “1" com  

magni fi cação padrão e  

“Max" com magni fi cação  

máxima. 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

Aplicativo em modo  

padrão.   

Utilizando a magni fi cação  

“1" 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

Aplicativo em modo  

padrão.   

Utilizando a magni fi cação  

“2” 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

Aplicativo em modo  

padrão.   

Utilizando a magni fi cação  

“3” 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

Aplicativo em modo  

padrão.   

Utilizando a magni fi cação  

“MAX” 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.1  O USO DAS TECLAS COLORIDAS DESTINADAS A MAGNIFICAÇÃO  
DA IMAGEM 

PERCEBA A DIFERENÇA ENTRE A  

MAGNIFICAÇÃO PADRÃO E A  

MAGNIFICAÇÃO MÁXIMA 

PADRÃO MÁXIMA 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.2  COMO LIGAR A LUZ DE FLASH PELO APLICATIVO 

CLIQUE NO BOTÃO FLASH E LIGUE A LANTERNA DO  

CELULAR PARA AUXILIAR NA LUMINOSIDADE DO AMBIENTE 

DESLIGADO 

LIGADO   

O BOTÃO FICARA  

“BRANCO" 
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FUNÇÃO ZOOM 

Quando clicar no botão câmera, a  

imagem será congelada. 

4.3  CONGELANDO IMAGENS 

1 

A tela da imagem congelada  

aparecerá dessa forma.    

 Para voltar a tela inicial, basta clicar  

em “Finalizar" 

2 
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FUNÇÃO ZOOM 

4.4  TROCAR INTERFACE DE MAGNIFICAÇÃO DE IMAGENS PRÉ - 
FIXADOS 

Na tela inicial o comando para magni fi cação  

das imagens aparecerá desta forma. 

2 

Quando você acionar o “Zoom slides” os botões  

de magni fi cação pré- fi xados irão desaparecer e  

se tornarão uma barra de rolagem 

1 



 37   

FUNÇÃO DICAS RÁPIDAS 

5.1  LOCALIZANDO A FUNÇÃO DICAS RÁPIDAS 

Esse é botão de “Dicas rápidas”.   

Após clicar nele você será direcionado a uma  

tela onde encontra videos falando sobre  

curiosidades da Presbiopia e Funções do seu  

celular 

1 
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FUNÇÃO DICAS RÁPIDAS 

5.2  COMO ACESSAR OS VÍDEOS INFORMATIVOS 

AO CLICAR NOS  

VÍDEOS VOCÊ SERÁ  

REDIRECIONADO  

AO NOSSO CANAL  

NO YOUTUBE E  

PODERÁ ASSISTIR  

OS VÍDEOS  

EDUCACIONAIS/ 

INFORMATIVOS 

2 

1 

NO VÍDEO “1" VOCÊ  

CONHECERÁ MAIS  

SOBRE A  

PRESBIOPIA.   

NO VÍDEO “2" VOCÊ  

APRENDERÁ A  

OTIMIZAR AS  

FUNÇÕES DE  

ACESSIBILIDADE  

VISUAL DO SEU  

CELULAR 
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CONFIGURAÇÕES 

Esse é o botão de con fi gurações.   

Onde você poderá encontrar todas as funções  

pertinentes a modi fi cações do aplicativo  PRESB 

6.1  ONDE LOCALIZAR NO SEU APLICATIVO A FUNÇÃO   DE  
CONFIGURAÇÕES 
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FLUXOGRAMA GERAL DO APLICATIVO PRESB  

1 

2 3 4 

5 

1 Botões de magni fi cação da imagem 

2 “Dicas rápidas” 

3 “Botão congelamento da imagem” 

4 “Botão Liga/Desliga a lanterna do celular” 

5 “Botão de con fi gurações 
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FLUXOGRAMA GERAL DO APLICATIVO PRESB  

Localizar a App Store 

Realizar  Busca pelo  

aplicativo  TestFlight  

Buscar o ap licativo  B  PRES 

OU  

ACESS AR O LINK   

https : //tes t fl ight.ap ple.com/join/N 4 aUIJQ J 

Realizar o d ownload do  

aplicativ o  PRESB 

Localizar  o aplicativo  

PRESB  no  seu celular 

Iniciar o uso  do aplicativo  

PRESB  no  seu celular 

https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
https://testflight.apple.com/join/N4aUIJQJ
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

     A equipe de desenvolvimento do aplicativo   PRESB  se coloca à  

inteira disposição para auxiliá-los(as) no uso do mesmo.    

      Qualquer orientação, dúvida ou reclamação, pode ser feito via  

“Fale conosco” através das botão de con fi gurações localiza da tela  

inicial do aplicativo, ou através do email:  presbapp@gmail.com     
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DICIONÁRIO DO MUNDO TECH 

Software = Um software é um serviço computacional utilizado para 

realizar ações nos sistemas de computadores. Ou seja: Um software é 

todo programa presente nos diversos dispositivos  

Smartphone = Celular com tecnologia moderna, capaz de reunir 

diversas funções tecnológicas em um só aparelho, como exemplo, 

câmera fotográfica, localização via satélite, aplicativos de conversas, 

aplicativos de edição e montagem de fotografias, dentre outras 

inovações tecnológicas.  

Zoom por sistema de captura de lentes da câmera fotográfica  = Os 

celulares Smartphones da atualidade conseguem através de lentes 

objetivas realizar uma magnificação de imagem com alta definição da 

imagem final. O produto final é decorrente de inúmeros 

aperfeiçoamentos de equipamentos e programas que geram 

estabilização da imagem, bem como um melhoramento automático via 

sistema de identificação de ambientes, proporcionando um 

extraordinário produto final ao usuário.  

Tech = Termo da língua inglesa utilizado rotineiramente no meio 

tecnológico para tratar de assuntos relacionados ao âmbito tecnológico.  

HealthTech = Termo da língua inglesa utilizado para designar 

tecnologias na área da saúde.  
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DÚVIDAS? 

presbapp@gmail.com 

+55 88 99729-5957 

https://www.youtube.com/channel/UCHXS7uyxLvLwGm4_Hv9_sAA 



 


