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DISCIPLINA: METODOLOGAS ATIVAS NO PROCESSO ENSINO E 

APRENDIZAGEM NA SAÚDE 

ÁREA DE AVALIAÇÃO NA CAPES: Ensino 
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ÁREA DE CONCENTRAÇÃO: Ensino em Saúde 

CARGA HORÁRIA: 60h 

 

Ementa: Temos por objetivo utilizar diversas das ferramentas de ensino, 

adaptadas a realidade do corpo discente; Fundamentos teóricos das 

metodologias ativas de ensino-aprendizagem; As fortalezas e fragilidades 

no uso das metodologias ativas de aprendizagem; O aprendizado do Team 

Based Learning (TBL) com teoria e prática, pautando o pré-teste em artigo 

de educação médica, seguido de discussão em pequenos grupos e plenária. 

Teoria e prática da técnica de One Minute Preceptor, visando uma melhor 

comunicação e discussão em sala de aula ou campo de prática com 

estrutura e alinhamento entre os pares para uma melhor avaliação do 

discente. Observação em sala de aula, mostrando como planejar, organizar, 

transformando a aula de uma forma mais fluida e com maior retenção de 

conhecimento. O uso do teste como instrumento formativo, gerando 

feedback. Avaliação em campo de prática através do MINI-CEX (Mini-Clinical 

Evaluation Exercise). Principais técnicas e estratégias educacionais que 

viabilizem a aprendizagem ativa, buscando dar ao aluno autonomia na 

construção de seu aprendizado e formação: O uso da sala de aula invertida 

(flipped classroom) como método de ensino aprendizagem, bem como a 

gamificação para estímulo a busca de conhecimento; Aprendizagem 

baseada em problemas (ABP), revendo características e elementos para a 

construção de problemas efetivos, a organização do processo de 

aprendizagem, os passos do ABP, a dinâmica tutorial; Aprendizagem 

baseada em equipes (ABE); A técnica de snowball; A aprendizagem por 

pares; A técnica do role-play e o treinamento com pacientes simulados 

(paciente-ator) e com simulação realística; OSCE: conceitos teóricos e 

práticos; Técnicas de estudo; A aula expositiva interativa e a importância do 

layout da sala de aula. 
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